
Мы живем в России



Россия

Традиции русского народа

Праздники: 

Рождество (святочные гадания)

Масленица (сжигание чучела, блины) 

Пасха (крашение яиц, куличи)

Национальные блюда – щи, блины, 

окрошка.



Музыкальные инструменты России



Кыргызстан.

Традиции кыргызского народа

Кочевой образ жизни в юртах.

Занятие - разведение лошадей.

Национальное блюдо – бешбармак ( «пять 

пальцев»).



Музыкальные инструменты 
Кыргызстана

Комуз Чопо чоор

Кыяк



Азербайджан

Традиции азербайджанского народа

Праздники: 

•Новруз байрам

•Рамадан

•Сабантуй Курбан Байрам

Национальные блюда – плов, люля-кебаб, дюшбара, 

пахлава.



Музыкальные инструменты 
Азербайджана

Балабан

Тар

Нагара

Саз



Армения - изиды

Традиции армянского народа

Праздники: 

Праздник Святого Саркиса 

Очистка (Трндез)

Пасха

Рождество  

Национальные  Блюда

Бастурма

Толма с капустой

Мусака с овощами

Хаш



Музыкальные инструменты Армении

Каманча

Зурна

Дудук



Таджикистан

Традиции таджикского народа

Праздники: 

Навруз (мусульманский новый год), 

Курбан-хайита, 

Сайри лопа (праздник тюлбпанов)

Национальные игры: 

«Бузкаши» - конноспортивное состязание,

«Чавгонбози» или «гуйбози» - конное поло.

Гуштингири - древняя национальная таджикская 

борьба.



Музыкальные инструменты 
Таджикистана


