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РЕЖИМ непосредственной образовательной деятельности на 2024-2025 учебный год 

Возрастная 

группа 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Группа раннего 

возраста № 8 

9.00-9.10 – Формирование 

элементарных математических 

представлений/Конструирован

ие 

15.20-15.30 – Физическое 

развитие (группа) 

9.00-9.10 – Развитие 

речи/Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 

15.20-15.30 – 

Музыкальное развитие 

9.00-9.10 – 

Рисование 

15.20-15.30 – 

Физическое 

развитие (группа) 

9.00-9.10 – 

Окружающий мир 

15.20-15.30 – 

Музыкальное 

развитие 

9.00-9.10 – 

Лепка/Аппликация 

15.20-15.30 – 

Физическое 

развитие (группа) 

Младшая группа 

№ 7 

9.00-9.15 – Речевое 

развитие/Восприятие 

художественной литературы и 

фольклора 

9.25-9.40 – Физическое 

развитие (зал) 

9.00-9.15 – Музыкальное 

развитие 

9.25-9.40 – Развитие 

элементарных 

математических 

представлений/Конструи

рование 

9.00-9.15 – 

Рисование 

9.25-9.40 – 

Физическое 

развитие (зал) 

9.00-9.15 – 

Окружающий мир 

9.25-9.40 – 

Физическое 

развитие (зал) 

9.00-9.15 – 

Музыкальное 

развитие 

9.25-9.40 – 

Лепка/Аппликация 

Младшая группа 

№ 10 

9.00-9.15 – Музыкальное 

развитие 

9.25-9.40 – Развитие 

элементарных математических 

представлений/Конструирован

ие 

9.00-9.15 – Рисование 

9.25-9.40 – Физическое 

развитие (зал) 

9.00-9.15 – 

Речевое 

развитие/Восприя

тие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

9.25-9.40 – 

Физическое 

развитие (зал) 

9.00-9.15 – 

Музыкальное 

развитие 

9.25-9.40 – 

Лепка/Аппликация 

9.00-9.15 – 

Окружающий мир 

9.25-9.40 – 

Физическое 

развитие (зал) 

Средняя группа 

№ 5 

8.50-9.10 – Речевое 

развитие/Восприятие 

художественной литературы и 

фольклора 

9.20-9.40 – Музыкальное 

8.50-9.10 – 

Лепка/Аппликация 

9.20-9.40 – Музыкальное 

развитие 

9.00-9.20 – 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений/Ко

9.00-9.20 – 

Рисование 

9.30-9.50 – 

Физическое 

развитие (зал) 

9.00-9.20 – 

Окружающий мир 

9.30-9.50 – 

Физическое 

развитие (зал) 



развитие нструирование 

9.30-9.50 – 

Физическое 

развитие (зал) 

Средняя группа 

№ 11 

9.00-9.20 – Развитие 

элементарных математических 

представлений/Конструирован

ие 

9.30-9.50 – Физическое 

развитие (зал) 

9.00-9.20 – Окружающий 

мир 

9.30-9.50 – Физическое 

развитие (зал) 

9.00-9.20 – 

Музыкальное 

развитие 

9.30-9.50 – 

Лепка/Аппликаци

я 

8.55-9.15 – Речевое 

развитие/Восприят

ие художественной 

литературы и 

фольклора 

9.25-9.45– 

Музыкальное 

развитие  

9.00-9.20 – 

Рисование 

9.50-10.10 – 

Физическое 

развитие (зал) 

Старшая группа 

№ 2 

9.00-9.25 – Развитие речи 

9.35-10.00 – Рисование 

15.30–15.55 – Физическое 

развитие (зал) 

9.00-9.25 – Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

9.35-10.00 – 

Окружающий мир 

11.00–11.25 – 

Физическое развитие 

(улица) 

9.00-9.25 – 

Обучение грамоте 

9.35-10.00 – 

Аппликация 

10.10–10.35 – 

Физическое 

развитие (зал) 

9.00-9.25 – 

Окружающий мир 

9.35-10.00 – 

Речевое 

развитие/Восприят

ие художественной 

литературы и 

фольклора 

10.20-10.45 – 

Музыкальное 

развитие  

8.50-9.15 – 

Лепка/Художестве

нный труд 

9.25-9.50 – 

Музыкальное 

развитие 

10.00-10.25  

Конструирование 

Старшая группа 

№ 3 

9.00-9.25 – Окружающий мир 

9.35-10.00 – Аппликация 

10.10-10.35  – Физическое 

развитие (зал) 

9.00-9.25 Обучение 

грамоте 

9.50-10.15 – 

Музыкальное развитие 

10.25-10.50 – 

Конструирование 

8.50-9.15 – 

Лепка/Художеств

енный труд 

9.25-9.50 – 

Музыкальное 

развитие 

10.00–10.25 – 

Речевое 

развитие/Восприя

тие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

9.00-9.25 – 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

9.35-10.00 – 

Окружающий мир 

11.00–11.25 – 

Физическое 

развитие (улица) 

9.00-9.25 – 

Развитие речи 

9.35-10.00 – 

Рисование 

15.30–15.55 – 

Физическое 

развитие (зал) 

      



Старшая группа 

№ 12 

9.00-9.25 – Обучение грамоте 

9.45-10.10 – Музыкальное 

развитие 

10.20-10.45  – 

Конструирование 

9.00-9.25 Окружающий 

мир 

9.35-10.00 – Аппликация 

10.10-10.35 – Физическое 

развитие (зал) 

9.00-9.25 – 

Развитие речи 

9.35-10.00 – 

Рисование 

15.30-15.55 – 

Физическое 

развитие (зал) 

9.00-9.25 – 

Лепка/Художестве

нный труд 

9.50-10.15– 

Музыкальное 

развитие 

10.25–10.50 – 

Речевое 

развитие/Восприят

ие чтения 

художественной 

литературы и 

фольклора 

9.00-9.25 – 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

9.35-10.00 – 

Окружающий мир 

11.00–11.25 – 

Физическое 

развитие (улица) 

Подготовительн

ая группа к 

школе № 9 

9.00-9.30 – Развитие 

элементарных математических 

представлений 

9.40.-10.10 – Восприятие 

художественной литературы 

11.10-11.40 – Физическое 

развитие (улица) 

9.00-9.30 – Подготовка к 

обучению грамоте 

9.40.-10.10 – Лепка / 

Художественный труд 

10.20-10.50 – 

Музыкальное развитие 

9.00-9.30 – 

Окружающий мир 

9.40.-10.10 – 

Аппликация 

10.20.-10.50 - 

Конструирование 

16.00-16.30 – 

Физическое 

развитие (зал) 

9.00-9.30 – 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

9.40.-10.10 – 

Речевое развитие 

10.20.-10.50 - 

Физическое 

развитие (зал) 

9.00-9.30 – 

Рисование  

9.55.-10.25 – 

Музыкальное 

развитие 

10.35-11.05 – 

Окружающий мир 

Подготовительн

ая группа к 

школе № 4 

9.00-9.30 – Развитие 

элементарных математических 

представлений 

9.40.-10.10 – Окружающий 

мир 

10.20-10.50 – Физическое 

развитие (зал) 

9.00-9.30 – Аппликация 

9.40.-10.10 – Речевое 

развитие 

10.20-10.50 - 

Конструирование 

16.00-16.30 – Физическое 

развитие (зал) 

9.00-9.30 – 

Рисование 

9.55.-10.25 – 

Музыкальное 

развитие 

10.35-11.05 – 

Окружающий мир 

9.00-9.30 – 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

9.40.-10.10 – 

Восприятие 

художественной 

литературы 

11.10-11.40 – 

Физическое 

развитие (улица) 

9.00-9.30 – 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.40.-10.10 – 

Лепка/Художестве

нный труд 

10.30-11.00 – 

Музыкальное 

развитие 

Подготовительн

ая группа к 

9.00-9.30 – Подготовка к 

обучению грамоте 

9.00-9.30 – Развитие 

элементарных 

9.00-9.30 – 

Аппликация 

9.00-9.30 – 

Развитие 

9.00-9.30 – 

Восприятие 



школе №6 9.40.-10.10 – 

Лепка/Художественный труд 

10.20-10.50 – Музыкальное 

развитие 

математических 

представлений 

9.40.-10.10 – 

Окружающий мир 

10.20-10.50 – Физическое 

развитие (зал) 

9.40.-10.10 – 

Речевое развитие 

10.30-11.00 – 

Музыкальное 

развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

9.40.-10.10 – 

Окружающий мир 

10.20-10.50 –  

Конструирование 

16.00-16.30 - 

Физическое 

развитие (зал) 

художественной 

литературы 

9.40.-10.10 – 

Рисование 

10.20-10.50 – 

Физическое 

развитие (зал) 
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